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Pro koho
- pro neformalni pecujici o blizké

- pro rodinné pfislusniky klientd Domu knézny Emmy
. pro pecujici rodiny i jednotlivce

Co setkani nabizi
. sdileni zkuSenosti a pocitd
- emocionalni podporu a pocit, Zze vtom nejste sami
- praktické rady k péci a orientaci ve sluzbach
- informace, kontakty a podporu v naroc¢nych situacich

Kdy a kde
- 1x mésicné - Utery

- 10:00 — komunitni centrum POSEZ, 1. patro (byvala
poliklinika)

- 16:30 — denni staciondir DUmM knézny Emmy
- setkani jsou zdarma

Terminy v roce 2026
- 3.3%3.-7.4.-55.2.6.:7.7.-4.8.-8.9.-6.10.-3.11. - 8. 12.

Kdo setkani vede
- socialni pracovnice Domu knézny Emmy

- dlouholeta praxe v peci o seniory, osoby s demenci a se
zdravotnim postizenim

Abychom mohli pecovat
o druhé, musime umét pedovat i o sebe.
Prijdte ;js‘me"fu pro vas.

Kontakt: DUm knézZny Emmy
Markéta Knotkova Kojeticka 1414

Email:knotkova@demmy.cz 277 11 Neratovice
Telefon: 728 720 557 www.demmy.cz




